
 

３日（木）七夕飾り付け  

４日（金）園庭整備 夕方５時～ 

７日（月）七夕まつり     

１１日（金）ひまわり組 サマーナイトチャレンジ 上越科学館へ 

   ～ナイトバブルパフォーマンス 夕方 7時４５分頃～園庭にて 

バブルパフォーマー ＳＯＵさんの夜のシャボン玉ショーです  

自由参加  親子で見に来てください。虫よけ対策をお願いします。  

１４日（月）七夕流し～願い事が天に届きますように  

１７日（木）体位測定  

１８日（金）7月お誕生会～英語で遊ぼう～ 

２１日(月) 海の日  ２５日（金）保育料振替日 

＊プール活動としてはぴねすプールに行く予定です 

  日程調整中（決まり次第お知らせします） 

◆８月の予定◆ ８日(金)８月生まれお誕生会です 

１日(金)夏祭り さくら組は午前中 園で実施（保護者の参加あり） 

２歳以上児は夕方から能生体育館で開催 （詳細は後日） 

＊夏祭りでは、全園児 浴衣か甚平でのご参加をお願いします。 

  １４・１５・１６日はお盆期間で申込希望保育となります。 

  （保育が必要な方は、連絡ノートにてお知らせ下さい 7/14まで） 

市スポーツ振興係水嶋先生の運動教室 ８月のプログラムは『かけっこ』です。 

かけっこが速く走れるコツやポイントを子ども達にわかりやすく教えてくださ

います。昨年度も指導いただき、子ども達がとても楽しんでいた活動です。 

今回は、保護者の方も見学可能です。都合のつく方是非おいでください。 

日時：８月２８日（木） １０時～１１時 場所：能生体育館 

対象：３～５歳児 園児は体操着を着用します、前日までに持たせて下さい。 

 

 ６月は『元気な体となかよし』をテーマに、歯と口の健康週間や時の記念日から「歯みが

きの大切さ」や「生活リズム・食事」など…基本的な生活習慣について大切に確認しながら

過ごしてきました。『樋口先生の親子健康教室』（2.3.4.5 歳児）では、お家の方と一緒に触

れ合いながら体の動きをチェックしスピード感やダイナミックな運動を楽しんだり、市生涯

学習課水嶋先生の運動教室（3.4.5 歳児）では『マット運動』にチャレンジして、ダンゴ虫

のポーズ（体を丸める）⇒カエルジャンプ（両腕支持でお尻を持ち上げる）⇒ダンゴ虫ゴロ

ン（前転）⇒前を見て起きる…など、コツやポイントを教えてもらいながらどんどん『でき

た！』を実感し達成感を味わった子ども達です。さくら・たんぽぽ組のこども達も色々な遊

具を組み合わせたサーキット遊びなどで楽しく体を動かしています。園庭では砂やどろんこ

の感触を裸足で楽しんだりシャボン玉や水に触れて涼をとったりこの時期ならではの遊び

も楽しんでいます。明日から７月、園内には子ども達が作った七夕飾りが賑やかに並び始め

ました。もうすぐやってくる夢いっぱいの星まつり☆七夕まつり☆を楽しみに、ひとつひと

つ丁寧に願いや想いを込めながら製作活動に取り組んでいます。こうした活動を楽しむ中で

糊やはさみの使い方、手順を追っての作業・指先の操作など経験を重ねている子ども達です。

七夕物語にちなんで夏の星空に関心を広げたり…季節の行事を大事に深めながら楽しみた

いと思います。７月のテーマは『水となかよし』体調管理や熱中症対策に気を付けながら水

遊びやプール活動で解放感を味わい“水の不思議発見”も楽しんでいきたいと思います。 


